
УТВЕРЖДЕН 

приказом директора МБОУ 

 «Средняя общеобразовательная школа №20»                                                                                                                                                                                                                                                                                               

от 28.08.2024 г. № 67 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №20»  г. Черногорска 

Учебный план основного общего образования учащихся 7 Д класса с организацией обучения по 

адаптированной основной общеобразовательной программе 

на 2024-2025 учебный год 5-ти дневная учебная неделя 
 

Предметная область 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 
 

Формы промежуточной аттестации 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 Всероссийская проверочная работа 

Литература 2 
Итоговая тестовая работа/ Всероссийская 

проверочная работа (в случае выбора 

предмета ФИСОКО) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 

Итоговая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная работа (в 

случае выбора предмета ФИСОКО) 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 Всероссийская проверочная работа 

Геометрия 2 Всероссийская проверочная работа 

Вероятность и статистика 1 Всероссийская проверочная работа 

Информатика 1 
Итоговая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная работа (в 

случае выбора предмета ФИСОКО) 

Общественно-

научные предметы 

История  

 
2 

Итоговая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная работа (в 

случае выбора предмета ФИСОКО) 

Обществознание 1 
Итоговая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная работа (в 

случае выбора предмета ФИСОКО) 

География 2 
Итоговая тестовая работа/ Всероссийская 

проверочная работа (в случае выбора 

предмета ФИСОКО) 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 
Итоговая контрольная работа/ 

Всероссийская проверочная работа (в 

случае выбора предмета ФИСОКО) 

Биология 1 
Итоговая тестовая работа/ Всероссийская 

проверочная работа (в случае выбора 

предмета ФИСОКО) 

Искусство 

Музыка 1 Творческая работа (письменная) 

Изобразительное 

искусство 
1 Творческая работа (письменная) 

Технология Труд (технология) 2 Проектная работа 

Физическая 

культура  

Адаптивная физическая 

культура 
2 Зачет 

Итого 30  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2   

Факультатив по математике 1 Зачет 

Читательская грамотность 1 Зачет 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32   
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